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D u r i n g  t h e  l a s t  y e a r s ,  t h e
f i n a n c i a l  a n d  r e f u g e e s
c r i s i s  a l l  o v e r  E u r o p e  h a s
c r e a t e d  mo r e  “ y o u t h  w i t h
f e w e r  o p p o r t u n i t i e s ” ,

r a i s i n g  t h e  u n em p l o ym e n t
r a t e s  i n  h i g h  p e r c e n t a g e s
e s p e c i a l l y  i n  t h e  a g e s
b e t w e e n  1 8 - 3 0 .   

Y o u t h  a r e  b e c om i n g
d em o t i v a t e d ,  e n t e r i n g  a
n e g a t i v e  p s y c h o l o g i c a l
c i r c l e ,  wh i c h  i s  r e d u c i n g
t h e i r  em p l o y a b i l i t y  s k i l l s
a n d  i n h i b i t s  c r e a t i v i t y .   

  I n  a d d i t i o n ,  o n e  c a n
o b s e r v e  i n  E u r o p e a n
S o c i e t i e s  t h e
a u gm e n t a t i o n  o f
n a t i o n a l i s m ,  t h e
i n t e n s i f i c a t i o n  o f
s t e r e o t y p e s  ( p r om o t e d
a l s o  b y  t h e  me d i a ) ,  t h e
i n c r e a s e  o f  f e e l i n g s  o f
x e n o p h o b i a  a n d  r a c i s m
( t a r g e t i n g  mo s t l y  p e o p l e
o f  d i f f e r e n t  c u l t u r a l
b a c k g r o u n d s  a n d  t h e
i n c r e a s e d  ma r g i n a l i z a t i o n
a n d  i n t o l e r a n c e  t o w a r d s
c e r t a i n  g r o u p s  o f  p e o p l e
( R om a ,  p e o p l e  l i v i n g  i n
e x t r em e  p o v e r t y ) .    



M a n y  y o u t h  o r g a n i z a t i o n s
a r e  a s k e d  t o  r e s p o n d  t o
t h e s e  n e w  n e e d s  a n d  t h e y
a r e  e x p e r i m e n t i n g  w i t h
n e w ,  i n n o v a t i v e ,

me t h o d o l o g i e s .    

D u r i n g  t h i s  t r a i n i n g  c o u r s e
w e  w o u l d  l i k e  t o  e x p l o r e
h o w  F o r um  T h e a t r e  c a n  b e
u s e d    i n    Y o u t h    Wo r k    a s
  a    t o o l    f o r    b u i l d i n g    a
  s e n s e    o f    c ommu n i t y ,

  r a i s i n g  a w a r e n e s s    o n
  c u r r e n t    i s s u e s ,

  p r om o t i n g    s o l i d a r i t y    a n d
  s o c i a l    i n c l u s i o n ,    a n d
g i v i n g    t h e    mo t i v a t i o n
  a n d    w i l l    t o    t h e    y o u n g
  p e o p l e    t o    b e c om e    mo r e
  a c t i v e  c i t i z e n s    a n d ,    a s
  B o a l    h i m s e l f    s a i d ,    “ b u i l d
  t h e i r    o w n    f u t u r e ,    r a t h e r
  t h a n    j u s t  w a i t i n g  f o r  i t ” .  

Wh a t  i s  f o r um  t h e a t r e ?  

F o r um  t h e a t r e  w a s
d e v e l o p e d  i n  t h e  e a r l y
1 9 7 0 ' s  b y  B r a z i l i a n
d i r e c t o r  A u g u s t o  B o a l .

B o a l  b e l i e v e d  t h a t  t h e a t r e
c o u l d  s e r v e  a s  a  f o r um  f o r
t e a c h i n g  p e o p l e  t h e
s t r a t e g i e s  t h e y  n e e d e d  t o
c h a n g e  t h e i r  w o r l d .    



T h e  ma i n  c o n c e p t  o f  f o r um
t h e a t r e  i s  t h a t  t h e  c o n c e p t
o f  p ow e r  i s  p r e s e n t  i n  a l l
i n t e r a c t i o n s ,  e x c h a n g e s
a n d  s o c i a l  a r r a n g em e n t s .   

B o a l     p o s i t s     a     b a s i c   

t e n s i o n     b e t w e e n     t h e   

' o p p r e s s e d '     a n d
' o p p r e s s o r ' .   

I n    F o r um    t h e a t r e    t h e s e
t e n s i o n s    a r e    e x am i n e d ,

c h a l l e n g e d    a n d  a l t e r e d  a s
a  me t h o d  o f  r e h e a r s i n g
d i f f i c u l t  s i t u a t i o n s /

p r o b l em s  i n  a d v a n c e  -  t o
u n d e r s t a n d  h ow  d i f f e r e n t
s t r a t e g i e s  m i g h t  b e  u s e d
i n  d e a l  w i t h  c om p l e x
s o c i a l  s i t u a t i o n s .  T h e  g o a l
o f  f o r um  t h e a t r e  i s  t o
m a k e  p e o p l e  mo r e  a w a r e
o f  s om e  p r o b l em s  t h a t
t h e y  ma y  h a v e  n o t
c o n s i d e r e d  p r e v i o u s l y .

F o r um  t h e a t r e  s c e n a r i o s
a r e  d e s i g n e d  t o  s t i m u l a t e
a u d i e n c e  p a r t i c i p a t i o n
t h r o u g h  d i s c u s s i o n ,

i n t e r a c t i v e  r o l e - p l a y i n g
a n d  s h a r e d  e x p e r i e n c e s    



O B J E C T I V E S :             

T o     i n t r o d u c e     t h e   

p a r t i c i p a n t s     t o     F o r um
T h e a t r e  a n d  e x p l o r e  h ow  i t
c a n  b e  u s e d  a s  a  t o o l  i n
Y o u t h  Wo r k  

T o  ma p  t h e  c h a l l e n g e s
y o u t h  a r e  f a c i n g  a n d  t h e
w a y s  t h a t  y o u t h  w o r k ,

u s i n g  d i f f e r e n t  t o o l s ,  c a n
em p ow e r  t h e  y o u n g  p e o p l e
i n  o r d e r  t o  o v e r c om e  t h em  

T o     p r om o t e    t h e   

e x c h a n g e     o f     b e s t   

p r a c t i c e s     a n d     t h e   

t r a n s f e r    o f  i n n o v a t i o n  

T o  d e v e l o p  c om p e t e n c e s  i n
s e t t i n g  u p  a c t i v i t i e s  f o r
y o u n g  p e o p l e  f r om
m a r g i n a l i z e d  c ommu n i t i e s
a n d  a n a l y z e  t h e  c h a l l e n g e s
t h e y  f a c e  i n  t h e i r  e v e r y d a y
w o r k  w i t h  y o u t h  w i t h
f e w e r  o p p o r t u n i t i e s .    



B E  P A R T  O F  C . A . S . T .  
 

P R O F I L E :  
 

-  E X P E R I E N C E D  Y O U T H  W O R K E R S  A N D /  O R  
E X P E R I E N C E D  I N  F O R U M  T H E A T E R  

-  I N V O L V E D  I N  D A I L Y  W O R K  W I T H  Y O U T H  
- G O O D  C O M M A N D  O F  E N G L I S H  L A N G U A G E  

 
R E S P O N S I B I L I T I E S :  

 
-  A V A I L A B I L I T Y  T O  A T T E N D  T H E  T R A I N I N G  C O U R S E  

-  M O T I V A T I O N  T O  O R G A N I S E  A  P R E P A R A T I O N  
E V E N T  

-  P A R T I C I P A T I O N  I N  T H E  F O L L O W  U P  A C T I V I T I E S  
-  P A R T I C I P A T I O N  I N  E V A L U A T I O N  P R O C E S S  

-  T E A M  W O R K  
 

D A T E S :   
 

4  A N D  1 1  O F  N O V E M B E R :  T R A V E L  D A Y S  
5 - 1 0  O F  N O V E M B E R :  T R A I N I N G  C O U R S E  

 
 
 



W H A T  I S  C O V E R E D :   
 

1 0 0 %  O F  A C C O M M O D A T I O N  C O S T S  I N  S H A R E D  R O O M S  
I N  A  B E D  A N D  B R E A K F A S T  

 
3  M E A L S  P E R  D A Y  ( B R E A K F A S T ,  L U N C H ,  D I N N E R )  

 
1 0 0 %  O F  T R A I N I N G  C O S T S  A N D  M A T E R I A L S  

 
1 0 0 %  O F  T R A V E L  C O S T S  U P  T O  T H E  F O L L O W I N G  

L I M I T S :   
 

2 7 5  E U R O S :  C R O A T I A ,  G E R M A N Y ,  R O M A N I A ,  C Y P R U S ,  
I T A L Y ,  B U L G A R I A  

 
3 6 0  E U R O S :  S P A I N ,  F R A N C E ,  N E T H E R L A N D S ,  L A T V I A  

 
N O T E  1 :  W E  C A N N O T  C O V E R  A N Y  C O S T  O V E R  T H E S E  

L I M I T S  
 

N O T E  2 :  I F  Y O U  C A N N O T  F I N D  F L I G H T S  T O  K A L A M A T A  
A I R P O R T ,  T H E  C L O S E S T  A I R P O R T  I S  A T H E N S .  P L E A S E  

K E E P  I N  M I N D  T H A T  T H E  C O S T  F R O M  A T H E N S  A I R P O R T  
T O  K A L A M A T A  I S  A T  L E A S T  6 0  E U R O S  B Y  B U S  

 
N O T E  3 :  T R A V E L  C O S T S  W I L L  B E  R E F U N D E D  A F T E R  T H E  
D E L I V E R Y  O F  A L L  O R I G I N A L  T I C K E T S ,  I N V O I C E S  A N D  
B O A R D I N G  P A S S E S  A S  W E L L  A S  T H E  C O M P L E T I O N  O F  

T H E  M O B I L I T Y  T O O L  E V A L U A T I O N  
 
 



C . A . S . T .
P A R T N E R S

GREECE :  K .A .NE .  

CROAT IA :  EUROPSK I  DOM  SLAVONSK I  BROD  

LATV IA :  BALT I JAS  REG IONALA IS  FONDS  

ROMANIA :  A .C .T .O .R .  

I TALY :  YOUNET  

SPA IN :  CENTRO  XUVEN I L  ABERTAL  

GERMANY :  LOESJE  E .V .  

BULGAR IA :  GREEN  ASSOC IAT ION  

CYPRUS :  SOC IAL  DEVELOPMENT  FOR  YOUTH  

THE  NETHERLANDS :  ROCK  SOL ID  FOUNDAT ION  

FRANCE :  CRL  10

WWW .NGOKANE .ORG


